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Απλοποιητικά, οι µάζες αυτές µπορεί να καθορίζονται µε βάση τις 
αντίστοιχες επιφάνειες επιρροής. 

 Εναλλακτικά, σε κτίρια µε ευπαραµόρφωτα 
διαφράγµατα σε κάθε στάθµη ορόφου, η 
στοχευόµενη µετακίνηση µπορεί να υπολογίζεται 
χωριστά για κάθε φορέα ανάληψης σεισµικών 
δράσεων. Η στοχευόµενη µετακίνηση για κάθε 
επιµέρους φορέα θα υπολογίζεται όπως και στα 
κτίρια µε απαραµόρφωτα διαφράγµατα, µε 
κατάλληλο ορισµό των µαζών που αντιστοιχούν σε 
κάθε φορέα . 

  γ. Τα εντατικά µεγέθη και οι παραµορφώσεις που 
υπολογίζονται από την ανάλυση κατά τη στιγµή που 
η µετακίνηση του κόµβου ελέγχου ισούται µε δt, θα 
ελέγχονται σύµφωνα µε τα κριτήρια του Κεφ. 9    

 

  5.7.4.2  Στοχευόµενη µετακίνηση 
 

Εφόσον δεν χρησιµοποιείται ακριβέστερη προσέγγιση, η στοχευό-
µενη µετακίνηση δt επιτρέπεται να υπολογίζεται µε βάση την 
παρακάτω σχέση (Σ5.8) και να διορθώνεται (όποτε απαιτείται) µε 
βάση την §5.7.4.1 ως εξής : 

δt = C0 C1 C2 C3 (Te
2
  / 4π

2 ) Se(T)     (Σ5.6) 
όπου Se(T) η ελαστική φασµατική ψευδοεπιτάχυνση (από το φάσµα 
του ΕΚ 8-1) που αντιστοιχεί στην ισοδύναµη ιδιοπερίοδο της 
κατασκευής Τe (υπολογιζόµενη µε βάση το σηµείο καµπής του 
διαγράµµατος δυνάµεων – µετακινήσεων του φορέα, όπως ορίζεται 
στην §5.7.3.4), και C0, C1, C2 και C3 διορθωτικοί συντελεστές που 
ορίζονται ως εξής: 
C0:  Συντελεστής που συσχετίζει τη φασµατική µετακίνηση του 

ισοδύναµου ελαστικού φορέα µε δυσκαµψία Κe (Sd=[Te
2/4π2]⋅ 

Φe Se), µε την πραγµατική µετακίνηση δt της κορυφής του 
ελαστοπλαστικά αποκρινόµενου φορέα. (§5.7.3.4). Οι τιµές 
του µπορεί να λαµβάνονται ίσες προς 1.0, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5, 
για αριθµό ορόφων 1, 2, 3, 5, και ≥10, αντίστοιχα. 

 
 
 

 α. Η στοχευόµενη µετακίνηση δt (§5.7.1.2) θα 
υπολογίζεται συνεκτιµώντας κατάλληλα όλους του 
παράγοντες από τους οποίους επηρεάζεται η 
µετακίνηση ενός ανελαστικά αποκρινόµενου κτιρίου. 
Επιτρέπεται να γίνεται θεώρηση της µετακίνησης 
ενός ελαστικού µονοβάθµιου συστήµατος µε 
ιδιοπερίοδο ίση µε τη θεµελιώδη ιδιοπερίοδο του 
κτιρίου (§5.7.3.5) το οποίο υπόκειται στη σεισµική 
δράση για την οποία γίνεται ο έλεγχος, µε κατάλληλη 
διόρθωση ώστε να προκύπτει η αντίστοιχη 
µετακίνηση του ελαστοπλαστικά αποκρινόµενου 
κτιρίου. Προς τούτο αρκεί να λαµβάνονται 
προσεγγιστικώς υπόψη  
•  Η διαφορά ελαστικής – ανελαστικής µετακίνησης  
• Η διαφορά της µετακίνησης του ανωτέρω 

µονοβαθµίου συστήµατος και του «κόµβου 
ελέγχου» του κτιρίου. 
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Ο λόγος C1=δinel/δel της µέγιστης ανελαστικής µετακίνησης ενός 
κτιρίου προς την αντίστοιχη ελαστική επιτρέπεται να λαµβάνεται 
από τις σχέσεις: 

C1=1.0      για Τ ≥ Τc , και 
C1=[1.0+(R-1)Tc/ Τ]/R  για Τ < Τc , 

όπου Τc η τιµή στην οποία αρχίζει ο κατιών κλάδος του φάσµατος 
απόκρισης (βλ. ΕΚ 8-1) και R=Vel/Vy ο λόγος της ελαστικής 
απαίτησης προς την αντίσταση διαρροής του φορέα. Ο λόγος αυτός 
µπορεί να εκτιµηθεί από τη σχέση 

 e e
m

y

S / g
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V / W

Φ
= ⋅  ,    (Σ5.7) 

στην οποία η αντίσταση διαρροής Vy υπολογίζεται µε κατάλληλη 
διγραµµικοποίηση του διαγράµµατος δυνάµεων (τέµνουσα βάσεως) 
– µετακινήσεων (κορυφής) του κτιρίου, όπως ορίζεται στην 
§5.7.3.4. Απλοποιητικά (και προς το µέρος της ασφάλειας), ο λόγος 
Vy/W στη σχέση (Σ5.7) µπορεί να λαµβάνεται ίσoς µε 0.15 για 
κτίρια µε µικτό σύστηµα, και 0.10 για κτίρια µε αµιγώς πλαισιακό 
σύστηµα.  
C2:   Συντελεστής που λαµβάνει υπόψη την επιρροή του σχήµατος 

του βρόχου υστέρησης στη µέγιστη µετακίνηση. Οι τιµές του 
µπορεί να λαµβάνονται από τον Πίνακα Σ5.1. Για τιµές Τ 
µεταξύ 0.1s και Τc πρέπει να γίνεται γραµµική παρεµβολή. 

 

Πίνακας Σ5.1: Τιµές του συντελεστή C2  

Τ  ≤ 0.1s Τ ≥ Τc Στάθµη 
επιτελεστικότητας  
 φορέας 

τύπου 1 
φορέας 
τύπου 2 

φορέας 
τύπου 1 

φορέας 
τύπου 2 

Άµεση χρήση 
µετά τον σεισµό 

1.0 
 

1.0 
 

1.0 1.0 

Προστασία ζωής 1.3 
 

1.0 
 

1.1 1.0 

 

• Η διαφορά της µετακίνησης ενός 
ελαστοπλαστικού µονοβαθµίου συστήµατος και 
ενός αντίστοιχου συστήµατος µε φθίνουσα 
δυσκαµψία κατά την ανακύκλιση. 

• Η επιρροή των φαινοµένων 2ας τάξεως στη 
µετακίνηση. 

 

 


